Envoyer des fichiers en lot et/ou des fichiers lourds

Il est trés compliqué, voir impossible, via sa messagerie personnelle, d’envoyer des fichiers lourds (de

plusieurs centaines de Mo a plusieurs Go) ou d’envoyer simultanément plusieurs fichiers.

Voici un tutoriel expliquant comment effectuer ces opérations :

A/ Préparer I’envoi simultané de plusieurs fichiers et/ou compresser un fichier

lourd :

> 1° étape : Télécharger et installer 7-ZIP :
7-ZIP est un logiciel libre permettant de compresser/décompresser les fichiers zippés, mais aussi de trans-

former un dossier contenant plusieurs fichiers en un seul fichier, afin de faciliter son envoi.

e Lien de téléchargement : http://www.7-zip.org/

e Quelle version télécharger ? (il faut savoir si son PC fonctionne en 32 ou en 64 bits) :
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Informations systéme générales

Edition Windows
Windows 7 Professionnel
Copyright © 2009 Microsoft Corporation. Tous droits réservés,

Service Pack1
Obtenir plus de fonctionnalités avec une nouvelle éditien de Windows 7

La ligne « Type de systeme » indique si I'ordinateur est en 32 ou en 64 bits.

Voir aussi
Centre de maintenance
Windows Update

Infermations et outils de
performance

Systéme
Evaluation : mlndice de performance findows
Processeur: Celeron(R) Dual-Core CPU 3500 @ 210GHz 2.09 GHz
Mémoire installée (RAM) : 4,00 Go (2,84 Go utilisable)
I Type du systéme: Systéme d'exploitation 32 bits I

Stylet et fonction tactile:  Saisie tactile et par stylet disponible avec 80 points de contact

Informations de support technique

Parameétres de nom d'ordinateur, de demaine et de groupe de travail

Pour cet exemple, il faut donc chaisir

o1z . . Link Type
de télécharger la version 32 bits de 7- R

ZIP (avec le lien ci-dessus).

Download

.msi

Windows
32-bit x86

64-bit x64

Download 7-Zip 9.20 (2010-11-18) for Windows:

Size
1 MB

1 MB



http://www.7-zip.org/

Confidentialité- France

Notre réseau a détecté que vous étes localisé en
France.

SlashdotMedia accorde de limportance & la vie
privée de nos utilisateurs.

Les lois frangaises exigent que nous obtenions
votre permission avant d'envoyer des cookies a
votre navigateur Web.

Cliquer sur « Accepter correctement.

les cookies ».

Notre site dépend de ces cookies pour fonctionner

S'il vous plait cliquez sur le bouton: «Accepter les
cookies» pour continuer & naviguer sur notre site.

Accepter les Cookies

| E Download 7-Zip from Sour., % "\ win zip - Recherche Google x | +
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€ Bl @ sourceforge.net/projects/sevenzip/files/7-Zip/9.20/72920.exe/ download?use_mirror=softlayer-ams [ 'winzip

Search Browse Enterprise Blog Help LegIn or .Join

‘ File Extractor

Patienter quelques secondes, et cliquer sur « Enregistrer le ]mére
fichier ». Ne pas cliquer sur les autres liens de téléchargement.

Bemded  Your download will start in 0 se Mirror provided by:

Vious avez choisi d'ouvrir:

=7 72920.exe

qui est un fichier de type :
a partir de: http://softlayer-&ms.dl.sourceforge.net

Voulez-vous enregistrer ce fichier ¥
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vs. 1 firewall.
We like our odds.
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ary File (1,1 Mo)

I Enregistrer le fichier Il Annuler
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La plus pro des messageries m
(M ]

Cliquer sur la fleche de téléchargement (dans Mozilla Firefox)

et double-cliquer sur « 72920.exe » pour lancer I'installation.
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(5 7-Zip 9.20 Setup

72920, exe
N = |
1.1 Mo — sourcefarge.net — 09:52
Afficher tous les téléchargements
[ ] -
= 52
— o (3 7-Zip 9.20 Setup (=1

Choose Install Location
Choaose the folder in which to install 7-Zip 2.20.

and select another folder, Click Install to start the installation,

Destination Folder

I C:\Program Files\7-Zip

Space required: 3.3MB
Space available: 91.5GB

Setup will install 7-Zip 9.20 in the following folder. To install in a diffeffent folder, dick Browse

(‘0.7 Completing the 7-Zip 9.20 Setup
Wizard
7-Zip 9.20 has been installed on your computer,

Click Finish to dose this wizard,

Browse...
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Install I ’ > Cancel




> 2°™¢ étape : enregistrer tous les fichiers dans un dossier :
Exemple : J'ai besoin d’envoyer plusieurs dossiers et fichiers a des enseignants participant a une formation. Je

crée un dossier « formation blog » et y enregistre tous les dossiers et fichiers nécessaires a cette formation.
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> 3%™ étape : zipper le dossier ou le fichier :

Ouvrir le dossier contenant
le sous- dossier a zipper et
faire un clic droit sur ce
sous-dossier.

Cliquer sur le
menu « 7-Zip ».

/Choisir le format « .zip » \

(5°™ ligne). Cela permettra
aux destinataires de pouvoir
dé-zipper le fichier quel que
soit leur logiciel de
décompression (win-zip,

Uin-rar, 7-Zip, ...).
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3 Add to archive...
Cormnpress and email...

Add to "formation blog.7z"

Compress to "formation blog.7z" and email

I Add to "formation blog.zip”
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41% Compressing formation blog.zip
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Un nouveau fichier « formation
blog.zip » a été créé dans le
dossier contenant le sous-
dossier « formation blog ».
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B/ Envoyer le fichier zippé :

» Lien institutionnel :
L'Académie d’Amiens met a disposition des enseignants une application permettant d’envoyer les fichiers

volumineux : https://filex.ac-amiens.fr/

Bienvenue sur le systé de de iers, veuillez vous identifier

Identifiant :
Mot de passe :

Identification

Utiliser ses identifiants académiques ”
(les mémes que pour I-Prof ». “;ﬁ@

=

Une fenétre avec différents parameétres s’ouvre.

1. Modalités

d’envoi du
fichier. S — ‘
Exgiration du fichier - |7 [=] Jours.
Pt e ke o s 3 3. Gestion des fichiers déia envovés.

2. Options

b

1. La fendtre de pregression ne fenctionne quslke des versions de navigateurs > 4 (IE Netscape) ou mazills zpara
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1. Modalités d’envoi du fichier :

1. Sélectionnez un fichier & déposen( "Parcourir_." )

2_Cliguez sur "Envoyer” (Une fenétre de ression apparait) '
lus des informations a I'écran. un e-mail de confirmation vous sera enva

4. Faile suivre 'adresse de téléchargement a votre (vos) destinataire(s)

5. UUn &mail de confirmation vous sera envoyé lorsgue votre fichier sera télécharge

6. Votr\fichier sera disponible sur le serveur pour une durée maximale de 35 Jours

N

Email de confirmation, recu sur son adresse de messagerie académique,
avec le lien a envover aux destinataires du fichier.

}

Systéme de transfert de fichier ; formation_blog.zip

filex@ac-amiens.fr (filex@ac-amiens.fr) Ajouter aux contacts

A
Vous venez de déposer le fichier: formation_blog.zip

Ce fichier sera disponible jusqu‘au : 20/12/2014 12:07:40

Pour qu'un utilisateur télécharge votre fichier, envoyez lui cette adresse :

https://filex.ac-amiens.fr/get?k=8ilY



https://filex.ac-amiens.fr/

2. Options d’envoi :

Taille de fichier maximale - 4814.70 MO

Expiration du fichier - | 7 E| Jours

[[|Recevoir un avis de réception a chague téléchargement

[[|Recevoir un récapitulatif des téléchargement lorsgue le fichier aura expiré

[[JUtiliser un mot de passe pour le téléchargement :

Le mof de psz=e doif svoir une longueur comprize enfre 4 of 30 csrscisres

3. Gestion des fichiers déja envoyés :

En cliquant sur le nom du fichier, on peut retrouver le lien a donner aux
destinataires du fichier (pour les fichiers encore disponibles). [ Mary Jean-Philippe |

RileXs

Cacher les fichiers expirés
Trier par : | Date de dépose [g##fidre - | decroissant[~] [valider

Aide | Retour & FileX.

Par défaut, vos fichiers sont triggs®e maniére décroissante sur la date de dépose.

Liste de vos fichiers (2], Espace Utilisé - 3.63 MO / 4861.02 MO

Expire le Téléchargé
eamViewerQS exs 383 MO 11/12/2014 08:40:39 18/12/2014 08:40:33
34440C86 key 2,67 KO | 20/11/2014 12:07:40 [ 20/12/2014 12:07:40 261

Aide | Retour 4 FileX

En cas de problémes ou pour toutes informations, veullez adresser vos messages 4 ladresse suivante : flex@ac-amiens.fr

» Lien privé :
De nombreux sites Internet proposent I’envoi, sans frais, de fichiers lourds. L'un des plus connus est
« Wetransfer » :
https://www.wetransfer.com/

En faisant une recherche dans Google avec les mots « tutoriel wetransfer », on trouve de nombreux guides
expliguant comment utiliser ce service. Attention, « Wetransfer plus » est la version payant de Wetransfer.

C TUIC Circonscription du Soissonnais


https://www.wetransfer.com/

